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Κωσταρίδου Ελένη 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Φυσικής 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών 
 
Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα 
 
 
Σπουδές και Σταδιοδρομία 
Γεννήθηκε στο Αίγιο Αχαΐας και είναι μητέρα μιας κόρης. Φοίτησε στο Τμήμα Φυσικής του 
Πανεπιστημίου Πατρών και πήρε το πτυχίο Φυσικής το 1979. Στη συνέχεια μετέβη στο 
George Washington University (Department of Electrical Engineering, Division of Medical 
Engineering, ΗΠΑ) όπου φοίτησε σε Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών και έλαβε το 
1982 τον τίτλο Master of Science στη Βιοϊατρική Μηχανική (Biomedical Engineering) και το 
1997 το Διδακτορικό Ιατρικής Φυσικής από το Τμήμα  Ιατρικής του Πανεπιστημίου Πατρών. 
Τον Απρίλιο του 2000 εξελέγη σε θέση Λέκτορα στο Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής του 
Τμήματος Iατρικής του Πανεπιστημίου Πατρών. Κατέχει την άδεια άσκησης επαγγέλματος 
Φυσικού Νοσοκομείων εκτός περιοχής ιοντιζουσών ακτινοβολιών από το 1991. Τον 
Οκτώβριο του 2004 και τον Νοέμβριο 2008 εξελέγη σε θέση επί θητεία Επίκουρου 
Καθηγήτριας και σε θέση Μόνιμης Επίκουρου Καθηγήτριας, στο ίδιο Εργαστήριο,  
αντιστοίχως. Από τον Αύγουστο του 2010 υπηρετεί σε θέση Αναπληρώτριας Καθηγήτριας 
στο ίδιο Εργαστήριο. 
 
 
Διοικητικό Έργο 
Έχει διατελέσει μέλος της Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου 
Πατρών και μέλος διαφόρων Επιτροπών, στα πλαίσια του Τομέα ΒΙΕ Ι. Επίσης, διετέλεσε  
μέλος (από το 2001 έως το 2008) και από το 2010 είναι μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής 
του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών στην Ιατρική Φυσική του Πανεπιστημίου 
Πατρών, μέλος της Ειδικής Διατμηματικής Επιτροπής του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών στην Ηλεκτρονική και Επεξεργασία της Πληροφορίας του Πανεπιστημίου Πατρών, 
από το 2008-2009 καθώς και μέλος Συντονιστικής Επιτροπής, του Προγράμματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών στις Βασικές Ιατρικές Επιστήμες του Τμήματος Ιατρικής του 
Πανεπιστημίου Πατρών, από το 2012. Τέλος, είναι μέλος του Ενδοπανεπιστημιακού Δικτύου 
Έρευνας του Πανεπιστημίου Πατρών “Medical Radiation Physics–MRP”. 
 
 
Εκπαιδευτικό Έργο 
Τρέχον διδακτικό έργο 
 
Προπτυχιακά μαθήματα 
Αυτοδύναμη διδασκαλία, εξέταση και βαθμολόγηση ενοτήτων, εργαστηριακών ασκήσεων, 
φροντιστηρίων σε μικρές ομάδες και επίβλεψη προπτυχιακών διπλωματικών εργασιών των 
ακόλουθων 3 μαθημάτων: 
 
(1) Ιατρική Φυσική (πρώην Ιατρική Φυσική I & ΙΙ <2004/05), Πρόγραμμα 

Προπτυχιακών Σπουδών, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών.  
(2) Φυσική ( πρώην Εμβιομηχανική-Βιοηλεκτρισμός και Εφαρμοσμένη Φυσική 

<2004/05), Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών, Τμήμα Φαρμακευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών. 

(3) Ιατρική Φυσική, Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών, Τμήμα Φυσικής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών. (Επίβλεψη πάνω από 10 Διπλωματικών Εργασιών σε 
φοιτητές του Τμήματος Φυσικής.) 
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Μεταπτυχιακά μαθήματα 
Συντονίστρια μαθημάτων ή συμμετοχή στη διδασκαλία ενοτήτων 8 μαθημάτων στα πλαίσια 5 
Προγραμμάτων Μεταπτυχιακών Σπουδών και επί του παρόντος 3 μαθημάτων σε 3 ΠΜΣ του 
Πανεπιστημίου Πατρών: Ιατρική Φυσική, Βασικές Ιατρικές Επιστήμες και Ηλεκτρονική & 
Επεξεργασία της Πληροφορίας. 
 
(α) ΠΜΣ Ιατρική Φυσική & ΠΜΣ Βιοϊατρική Τεχνολογία, Πανεπιστήμιο Πατρών: 

- Aspects of Medical Informatics (1995/95-1998/99 και 1995/95-1996/97 
αντίστοιχα, συντονίστρια) 

(β) ΠΜΣ Ιατρική Φυσική:  
- Physics of Diagnostic Radiology (>1997/98, συμμετοχή) 
- Selected Topics in Medical Imaging (>2002/03, συντονίστρια) 
- Nuclear Magnetic Imaging and Spectroscopy (>2012/13, συντονίστρια) 

(γ) ΠΜΣ: Νευροεπιστήμες II (1999/00-2004/2005, συμμετοχή) 
ΠΜΣ Βασικές Ιατρικές Επιστήμες: 

-Μεθοδολογία Έρευνας ΙΙ (>2012/13, συντονίστρια ενότητας: Ανάλυση  
Εικόνας και   Ποσοτικοποίηση) 
- Συμμετοχή με προσκεκλημένες ομιλίες-μαθήματα (>2004/2005) 

(δ) ΠΜΣ Ιατρική Φυσική-Ακτινοφυσική, ΕΕΑΕ-ΕΚΕΦΕ Δημόκριτος: 
 -Ακτινοδιαγνωστική-Φυσικό Μέρος (2000/01-2006/07, συμμετοχή) 
-Επεξεργασία Ιατρικής Εικόνας (2001/02-2005/06, συμμετοχή) 

(ε) ΠΜΣ Ηλεκτρονική και Επεξεργασία της Πληροφορίας, Πανεπιστήμιο Πατρών: 
-Βιοϊατρικά Σήματα και Εικόνες (>2004/05, συμμετοχή και >2010/2011, 
συντονίστρια) 

 
Επίσης, είναι ή έχει διατελέσει επιβλέπουσα 22 Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών 
καθώς και μέλος σε 31 Εξεταστικές Επιτροπές Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών. 

 
 

Επίβλεψη/Συμβολή σε Διδακτορικές Διατριβές 
Έχει αναλάβει ως επιβλέπουσα την εκπόνηση 1 μεταδιδακτορικής έρευνας, η οποία 
ολοκληρώθηκε, και 6 Διδακτορικών Διατριβών, 4 εκ των οποίων έχουν ολοκληρωθεί και 2 
βρίσκονται σε εξέλιξη. Από αυτές 4 εκπονήθηκαν ή εκπονούνται στα πλαίσια του 
Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών στην Ιατρική Φυσική του Πανεπιστημίου Πατρών,  
1 στα πλαίσια του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών στην Ηλεκτρονική και 
Επεξεργασία Πληροφορίας του Πανεπιστημίου Πατρών και 1 στα πλαίσια του 
Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών Βασικών Ιατρικών Επιστημών του Πανεπιστημίου 
Πατρών. 
 
Μεταδιδακτορική Έρευνα 
2005-2007: Τίτλος έργου “Βελτιστοποίηση Ανιχνευσιμότητας Αλλοιώσεων στη 
Μαστογραφία με Τεχνικές Προσομοίωσης Monte Carlo”. «Πυθαγόρας II - Ενίσχυση 
Ερευνητικών Ομάδων στο Πανεπιστήμιο (ΕΕΟΠ) Πατρών. Μεταδιδάκτορας Ερευνητής Χ. 
Δελής (No. Β.795.014). 
 
Ολοκληρωθείσες Διδακτορικές Διατριβές 

1. Αρικίδης Νικόλαος, “Αυτόματη διάγνωση μαστογραφικών μικροαποτιτανώσεων με 
ανάλυση μορφολογίας”, ΠΜΣ Ιατρική Φυσική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών (έναρξη 2004, παρουσίαση Φεβρουάριος 2009). 

2. Καραχάλιου Άννα, “Ανάλυση υφής μαστογραφικής εικόνας για διάγνωση καρκίνου 
του μαστού”, ΠΜΣ Ιατρική Φυσική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών (έναρξη 
2004, παρουσίαση Οκτώβριος 2009). 
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3. Κορφιάτης Παναγιώτης, “Σύστημα υποβοήθησης διάγνωσης στη πολυτομική 
υπολογιστική τομογραφία”, ΠΜΣ Ιατρική Φυσική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών (έναρξη 2006, παρουσίαση 2010). 

4. Καζαντζή Αλεξάνδρα, “Ποσοτικοποίηση Διάμεσων Νοσημάτων Θώρακα στην 
Αξονική Τομογραφία μέσω Αλγορίθμων Αυτόματης Διάγνωσης Εικόνας και 
Συσχέτιση με Κλινικούς και Εργαστηριακούς Δείκτες”. ΠΜΣ Ιατρική Φυσική, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών (έναρξη 2008-παρουσίαση 2012). 

Σε εξέλιξη 
5. Βλαχόπουλος Γεώργιος, “Ανάπτυξη Μεθόδων Ανάλυσης Εικόνας για Υποβοήθηση 

Διάγνωσης και Παρακολούθησης στην Υπολογιστική Τομογραφία”, ΠΜΣ 
Ηλεκτρονική και Επεξεργασία στης Πληροφορίας, Τμήμα Φυσικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών (έναρξη 2009). 

6. Πετρόπουλος Ανδρέας, “Απεικονιστικοί Βιοδείκτες Καρκίνου του Μαστού στη 
Τομοσύνθεση Μαστού” ΠΜΣ Ιατρική Φυσική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών (έναρξη 2013). 

Επίσης, είναι ή έχει διατελέσει Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής 12 
Διδακτορικών Διατριβών, καθώς και μέλος σε 30 Εξεταστικές Επιτροπές Διδακτορικών 
Διατριβών.  
 
 
Επιστημονικό και Ερευνητικό Έργο 
Το ερευνητικό της έργο είναι εστιασμένο σε θέματα Ψηφιακής Επεξεργασίας και Ανάλυσης 
Ιατρικής Εικόνας, καθώς και σε θέματα Ποιότητας Εικόνας στην Ιατρική Απεικόνιση. 
Το πρόσφατο ερευνητικό της έργο έχει τύχει χρηματοδοτήσεων, κυρίως μέσω του 
Προγράμματος «Κ. Καραθεοδωρή» του Πανεπιστημίου Πατρών, του Προγράμματος του 
Υπουργείου Παιδείας «Πυθαγόρας ΙΙ - Ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων στο Πανεπιστήμιο 
(ΕΕΟΠ), καθώς και του Προγράμματος «Συνεργασία 2011», Φορέας χρηματοδότησης: 
Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων, Γενική Γραμματεία Έρευνας & Τεχνολογίας, 
ΕΥΔΕ-ΕΤΑΚ, ΕΣΠΑ 2007-2013. 
Ειδικότερα, έχει συμμετάσχει σε 16 επιχορηγούμενα ερευνητικά προγράμματα, στα πλαίσια 
συνεργασίας της με μέλη του Εργαστηρίου Ιατρικής Φυσικής, καθώς και σε διατομεακές 
(Κλινικά Εργαστήρια Ακτινολογίας και Πυρηνικής Ιατρικής), διατμηματικές (Τμήμα 
Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Τεχνολογίας Υπολογιστών) και διϊδρυματικές συνεργασίες 
(Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών Υπολογιστών, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης). Σε 6 από αυτά υπήρξε ή είναι Επιστημονικά Υπεύθυνος. Τα 15 από 
τα προγράμματα αυτά έχουν ολοκληρωθεί, ενώ είναι σε εξέλιξη το πρόγραμμα  «Συνεργασία 
2011»: “Υπηρεσίες Υποβοήθησης Διάγνωσης Καρκίνου του Μαστού με Μεθόδους 
Ανάκτησης Εικόνας Βάσει Περιεχoμένου (Content-based Image Retrieval Services for 
Breast Cancer Computer-Aided Diagnosis, Ακρωνύμιο: CBIR-4-CAD)”. 
Ο συνολικός αριθμός δημοσιεύσεων της υποψηφίας είναι 68 πλήρεις δημοσιεύσεις σε  
διεθνή επιστημονικά περιοδικά με κριτές και συντελεστή απήχησης, 101 πλήρεις εργασίες σε 
πρακτικά διεθνών συνεδρίων, 67 περιλήψεις σε πρακτικά διεθνών συνεδρίων και 58 
περιλήψεις σε πρακτικά ελληνικών συνεδρίων. Από αυτές, 12 εργασίες έχουν λάβει βραβεία 
σε 11 διεθνή και 1 ελληνικό συνέδριο. 
Το επιστημονικό της έργο τυγχάνει διεθνούς αναγνώρισης έχοντας λάβει 871 συνολικές 
αναφορές (περιλαμβανομένων και των αυτοαναφορών) και 578 ετεροαναφορές σύμφωνα με 
το σύστημα Scopus. Επίσης, έχει προσκληθεί ως κριτής σε επιστημονικά περιοδικά υψηλού 
κύρους. Ειδικότερα, έχει διατελέσει Guest Associate Editor στο περιοδικό Medical Physics 
και κριτής σε 17 επιστημονικά περιοδικά εκ των οποίων αναφέρονται τα ακόλουθα 13 
υψηλού κύρους:  
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Medical Physics, IEEE Transactions on Medical Imaging, Journal of the American Medical 
Informatics Association, IEEE Transactions Neural Networks, European Radiology, IEEE 
Transactions on Signal Processing, ΙΕΕΕ Trans on Biomedical Engineering, IEEE 
Transactions on Information Technology in Biomedicine, Medical Engineering and Physics, 
Artificial Intelligence in Medicine, Computers in Biology and Medicine, Biomedical Signal 
Processing and Control, Journal of Digital Imaging. 
Είναι συγγραφέας ή συγγραφέας 6 κεφαλαίων, κατόπιν προσκλήσεως, σε αντίστοιχα  
επιστημονικά συγγράμματα διεθνών εκδοτικών οίκων, καθώς και επιστημονικός επιμελητής 
(editor) του επιστημονικού συγγράμματος: Medical Image Analysis Methods, Costaridou L. 
(Ed.), CRC Press, Taylor & Francis Group, Boca Raton, FL, US (2005); ISBN: 0-8493-2089-
5, και μέλος της συντακτικής επιτροπής (editorial advisory board) του επιστημονικού 
συγγράμματος “Handbook of Research on Advanced Techniques in Diagnostic Imaging and 
Biomedical Applications” T. P. Exarchos, A. Papadopoulos, D. I. Fotiadis (Eds), 2008, IDEA 
Group Inc. Global. 
Επίσης, έχει διατελέσει κριτής στα ακόλουθα 8 επιστημονικά συνέδρια: ITAB 2006, IEEE 
International Conference on Information Technologies in Biomedicine, Ioannina, Greece, 
October 26-28, 2006, BIBE 2008, IEEE International Conference on Bioinformatics and 
Bioengineering, Athens, Greece, October 8-10, 2008, DSP 2009, 16th International 
Conference on Digital Signal Processing, Santorini, Greece, July 5-7, 2009, ITAB 2009, 
IEEE International Conference on Information Technologies in Biomedicine, Larnaca, 
Cyprus, November 3-5, 2009, MEDICON 2010, the 12th Mediterranean Conference on 
Medical and Biological Engineering and Computing, Chalidiki, Greece, May 27-30, 2010,  
IST 2010, IEEE International Conference on Imaging Systems and Techniques, Thessaloniki, 
Greece, 1-2 July, 2010, ITAB 2010, the 10th IEEE International Conference on Information 
Technology and Applications in Biomedicine, Corfu, Greece, November 3-5, 2010, BIBE 
2013 13th IEEE  International Conference on BioInformatics and BioEngineering, Chania, 
Greece, November 10-13, 2013. 
Τέλος, η  κ. Κωσταρίδου έχει δώσει 22 προσκεκλημένες ομιλίες και εισηγήσεις, εκ των 
οποίων 7 σε διεθνή συνέδρια και ιδρύματα του εξωτερικού και 15 σε ιδρύματα του 
εσωτερικού και ελληνικά συνέδρια και έχει συμμετάσχει σε 10 προεδρεία συνεδρίων, 9 
διεθνών και  1 ελληνικού. 
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Επιλεγμένες πρόσφατες δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά με σύστημα 
κριτών και συντελεστή απήχησης (≥2005) 
 

1. Costaridou, L., Skiadopoulos, S., Sakellaropoulos, P., Likaki, E., Kalogeropoulou, C.P., 
Panayiotakis, G. Evaluating the effect of a wavelet enhancement method in 
characterization of simulated lesions embedded in dense breast parenchyma (2005), 
European Radiology, 15 (8), pp. 1615-1622. 

2. Boniatis, I.S., Costaridou, L.I., Cavouras, D.A., Panagiotopoulos, E.C., Panayiotakis, 
G.S. Quantitative assessment of hip osteoarthritis based on image texture analysis 
(2006), British Journal of Radiology, 79 (939), pp. 232-238. 

3. Boniatis, I., Costaridou, L., Cavouras, D., Kalatzis, I., Panagiotopoulos, E., 
Panayiotakis, G. Osteoarthritis severity of the hip by computer-aided grading of 
radiographic images (2006), Medical and Biological Engineering and Computing, 44 
(9), pp. 793-803. 

4. Koutalonis, M., Delis, H., Spyrou, G., Costaridou, L., Tzanakos, G., Panayiotakis, G. 
Monte Carlo generated conversion factors for the estimation of average glandular dose 
in contact and magnification mammography (2006), Physics in Medicine and Biology, 
51 (21), art. no. 010, pp. 5539-5548. 

5. Delis, H., Spyrou, G., Costaridou, L., Tzanakos, G., Panayiotakis, G. Suitability of new 
anode materials in mammography: Dose and subject contrast considerations using 
Monte Carlo simulation (2006), Medical Physics, 33 (11), pp. 4221-4235. 

6. Boniatis, I., Costaridou, L., Cavouras, D., Panagiotopoulos, E., Panayiotakis, G. A 
computer-based image analysis method for assessing the severity of hip joint 
osteoarthritis (2006), Nuclear Instruments and Methods in Physics Research, Section A: 
Accelerators, Spectrometers, Detectors and Associated Equipment, 569 (2 SPEC. ISS.), 
pp. 610-613. 

7. Boniatis, I., Costaridou, L., Cavouras, D., Kalatzis, I., Panagiotopoulos, E., 
Panayiotakis, G. Assessing hip osteoarthritis severity utilizing a probabilistic neural 
network based classification scheme (2007), Medical Engineering and Physics, 29 (2), 
pp. 227-237. 

8. Koutalonis, M., Delis, H., Spyrou, G., Costaridou, L., Tzanakos, G., Panayiotakis, G. 
Contrast-to-noise ratio in magnification mammography: A Monte Carlo study (2007), 
Physics in Medicine and Biology, 52 (11), art. no. 017, pp. 3185-3199. 

9. Karahaliou, A., Skiadopoulos, S., Boniatis, I., Sakellaropoulos, P., Likaki, E., 
Panayiotakis, G., Costaridou, L. Texture analysis of tissue surrounding 
microcalcifications on mammograms for breast cancer diagnosis (2007), British 
Journal of Radiology, 80 (956), pp. 648-656. 

10. Michail, G., Karahaliou, A., Skiadopoulos, S., Kalogeropoulou, C., Terzis, G., Boniatis, 
I., Costaridou, L., Kourounis, G., Panayiotakis, G. Texture analysis of perimenopausal 
and post-menopausal endometrial tissue in grayscale transvaginal ultrasonography 
(2007), British Journal of Radiology, 80 (956), pp. 609-616. 

11. Delis, H., Spyrou, G., Costaridou, L., Tzanakos, G., Panayiotakis, G. Evaluating the 
Figure of Merit in mammography utilizing Monte Carlo simulation (2007), Nuclear 
Instruments and Methods in Physics Research, Section A: Accelerators, Spectrometers, 
Detectors and Associated Equipment, 580 (1 SPEC. ISS.), pp. 493-496. 

12. Boniatis, I., Costaridou, L., Cavouras, D., Panagiotopoulos, E., Panayiotakis, G. A 
morphological descriptors-based pattern recognition system for the characterization of 
hip osteoarthritis severity from X-ray images (2007), Nuclear Instruments and Methods 
in Physics Research, Section A: Accelerators, Spectrometers, Detectors and Associated 
Equipment, 580 (2), pp. 1093-1096. 

13. Karahaliou, A.  Boniatis, I, Sakellaropoulos, P., Skiadopoulos, S., Panayiotakis, G., 
Costaridou, L. Can texture of tissue surrounding microcalcifications in mammography 
be used for breast cancer diagnosis? (2007), Nuclear Instruments and Methods in 
Physics Research, Section A: Accelerators, Spectrometers, Detectors and Associated 
Equipment, 580 (2), pp. 1071-1074. 
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14. Korfiatis, P., Skiadopoulos, S., Sakellaropoulos, P., Kalogeropoulou, C., Costaridou, L. 
Combining 2D wavelet edge highlighting and 3D thresholding for lung segmentation in 
thin-slice CT (2007), British Journal of Radiology, 80 (960), pp. 996-1005. 

15. Boniatis, I., Cavouras, D., Costaridou, L., Kalatzis, I., Panagiotopoulos, E., 
Panayiotakis, G. Computer-aided grading and quantification of hip osteoarthritis 
severity employing shape descriptors of radiographic hip joint space (2007), Computers 
in Biology and Medicine, 37 (12), pp. 1786-1795. 

16. Boniatis, I., Costaridou, L., Cavouras, D., Kalatzis, I., Panagiotopoulos, E., 
Panayiotakis, G.S. A morphological index for assessing hip osteoarthritis severity from 
radiographic images (2008), British Journal of Radiology, 81 (962), pp. 129-136. 
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